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Setembro 2023 
 

 

Projeto/Atividade Objetivos Calendarização Intervenientes Recursos 
Custos 

previstos 
Alunos 

Custos 
previstos 

Escola 

Estado  

(R/NR/AR) 

Projeto Passadeiras –  

Escola /Câmara Arruda 

dos Vinhos  

Implementar no   
terreno (ver 
relatórios, 

orçamento) 

Entre os meses de 
Setembro e Dezembro 

          

Turma: 669 Ver relatórios Não 
aplicável Ver relatórios 
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Outubro 2023 
 

Projeto/Atividade Objetivos Calendarização Intervenientes Recursos 
Custos 

previstos 
Alunos 

Custos 
previstos 

Escola 

Estado 
(R/NR/AR) 

Curt’Arruda Visualização de um festival 
de cinema local 

13 de Outubro Turmas: 

703, 740 e 674 

 

  

0 Nada  

  

Realizado  

  

Visita de estudo ao 

Museu da Marioneta/ 

Concerto organizado 

pela Orquestra Juvenil 

da Casa Pia de Lisboa   

 

Enquadrado no âmbito dos 

conteúdos curriculares da 

UFCD: 10664 Instrumentos 

rítmicos e da UFCD 10661 - 

Técnicas de manipulação 

de formas animadas 

20 de Outubro Turmas 742 e 705 
Transportes 

Escolar 

 

 

5€ 

 

 

N.A. 

 

 

R 

Semana da 
Alimentação 

 

Sensibilizar a comunidade 
escolar para hábitos de 
alimentação saudável 

 

De 16/10 a 
20/10 

 

 

Sem custos 

 

Realizada 
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Novembro 2023 
 

Projeto/Atividade Objetivos Calendarização Intervenientes Recursos 
Custos 

previstos 
Alunos 

Custos previstos 
Escola 

Estado 
(R/NR/AR) 

Participação na 
conferência  

“YOUTH-ACTION-
CULTURE Rumo à 

Democracia Cultural” 

 

Promover a reflexão conjunta entre 
alunos e professores sobre o papel 
da cultura e das artes no 
desenvolvimento integral do 
indivíduo. 

Fomentar futuras ações de escola 
em torno das temáticas. 

Contribuir para as ações da escola 
em torno plano nacional das artes 

13 e 14 de 
Novembro 

Turmas 742/705 

(Maira Ramos, 
Gonçalo Costa e 

Simone Silva) 

 

Transportes 
Escolar 

 

 

N.A. 

 

 

N.A. 

 

 

R 

Visita de estudo: 
assistir à peça de 

teatro representativa 
da obra “Frei Luís de 
Sousa” de Almeida 

Garrett 

- Consolidar os conhecimentos 
adquiridos ao longo do módulo da 
disciplina de português sobre a 
obra “Frei Luís de Sousa” e do seu 
autor Almeida Garrett; 

- Proporcionar aos alunos uma 
experiência de imersão na obra, 
tornando-a mais real e palpável; 

21/novembro/2023 Turmas: 

703, 704, 705, 
706, 707, 708 

 Preço do 
bilhete: 

6 € 

Duas carrinhas 
disponibilizadas 

para a deslocação 
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- Motivar os alunos para a leitura e 
estudo de outros tipos de texto; 

- Estimular nos alunos o prazer e o 
interesse pela arte e pela cultura; 

- Promover o desenvolvimento da 
autonomia intelectual e social. 

Visita de estudo aos 
murais de arte 

urbana:  

Peddy Paper pela 
interculturalidade  

- Celebração da diversidade 
cultural. Os murais de arte urbana 
em Alvalade são um exemplo de 
expressão artística de várias 
culturas, que podem ser apreciadas 
e valorizadas por todos. 

- Educação e sensibilização. É 
importante educar e sensibilizar os 
alunos para a importância da 
interculturalidade e da arte urbana. 
Durante a atividade, os alunos 
podem aprender sobre a história, 
os artistas e os significados por trás 
dos murais, promovendo um maior 
entendimento e respeito pela 
diversidade cultural. 

- Interação com a comunidade. A 
realização do Peddy-Paper com 
paragens nos locais onde estão 
expostos os murais promove a 
interação entre os alunos e a 

21/novembro/2023 Turmas:  

703, 704, 705, 
706, 707, 708 

  Duas carrinhas 
disponibilizadas 

para a deslocação 
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comunidade local. Esta interação é 
importante, pois cria um ambiente 
de encontro e partilha entre 
pessoas de diferentes culturas e 
origens, quebrando barreiras e 
promovendo a inclusão social. 

Visita de estudo às 
Grutas da Moeda 

Conhecer a identidade 
ecológica, geológica e 
geomorfológica da região; 
Relacionar os temas abordados 
na visita de estudo aos temas 
trabalhados nas aulas de BG. 

27/novembro/2023 Turma: 745  

  

Preço do 
bilhete: 

8€ 

Duas carrinhas 
disponibilizadas 

para a deslocação 
da professora e dos 

alunos 
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Dezembro 2023 
 

 

Projeto/Atividade Objetivos Calendarização Intervenientes 
 

Recursos 

Custos 
previstos 

Alunos 

Custos 
previstos 

Escola 

Estado  

(R/NR/AR) 

Animação/Concerto de 
Natal 

São objetivos desta atividade 
contribuir para o 

enriquecimento cultural dos 

alunos da escola, promover a 
expressão artística como forma 

de comunicação, 

contribuir para o surgimento de 
aprendizagens através do 

contacto com as artes. 

A atividade procura ainda 
estimular o surgimento de 

futuras ações a realizar pela 

escola no âmbito do Plano 
Nacional das Artes 

 7 de Dezembro 
de 2023 

 (Gonçalo Costa em parceria 
com Ateneu Artístico 

Vilafranquense) 

Atividade dirigida para toda 
a comunidade educativa  

 

N.A. N.A.       N.A.       R 

Teatro de Natal - Dinamizar atividades na 
comunidade escolar de Arruda; 

13 a 15 de 
Dezembro 

Turmas: 

705 e 706    

Auditório 
de Arruda 
dos Vinhos 

  

 Sem Custos 
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- Proporcionar conhecimentos 
na área da expressão artística; 

-   

 Escola  _   A definir    AR 

 

Atividade de 
solidariedade no 
âmbito do Projeto de 
Cidadania e 
Desenvolvimento 

Desenvolver o espírito 
solidário de partilha. 

Promover a cooperação 
e o sentido de 
responsabilidade. 

Contribuir para a 
formação social e 
pessoal dos alunos. 

Participar em atividades 
que proporcionem o 
desenvolvimento do 
trabalho em equipa. 

Promover a aplicação de 
conhecimentos. 

Aprender de uma forma 
construtiva 

 

Divulgação da 
atividade: 04 
dezembro 

Execução/ 
preparação da 
atividade: 04, 05 
e 06 dezembro 

Concretização 
do projeto: 15 
dezembro 

   Turmas 742 e 743. 

Prof. Sónia Fernandes 

Todas as turmas, professores 
e funcionários.       

Todos 
trazem um 

bem 
alimentar 

para 
distribuir 

pelos 
alunos mais 
carenciados 

da nossa 
escola.   

um produto 
alimentar ou 
de higiene. 

sem custos        A realizar 
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Incentivar os alunos o 
respeito pelo próximo e 
pelo próprio. 

 
 
Janeiro 2024

 
Projeto/Atividade Objetivos Calendarização Intervenientes Recursos 

Custos 
previstos 

Alunos 

Custos 
previstos 

Escola 

Estado 
(R/NR/AR) 

A Horta na Escola: no 
âmbito do projeto da 

disciplina de 
cidadania e 

desenvolvimento. 

Contribuir para uma 
maior consciência 
cívica e ambiental 

 Estimular o trabalho 
em equipa e a 

cooperação 
interpares. 

Todo ano    Turmas: 660/670 

Prof. Sónia 
Fernandes 

 Terra, sementes, 
baldes, regador, 

canteiros ou estufa. 

(será necessário 
adquirir um 

ancinho e uma  
pequena enxada) 

 sem custos 

  

_ 

  

 Entre 150 a 
250 euros 

Por realizar 
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Semana da 
autoestima  

Promover a reflexão 
sobre o sentimento 

de autoestima  

Terceira semana de 
janeiro  

turma 705 

prof. Rita          
Miranda 

papel de cenário, 
envelopes,    

cartolinas, caixas de 
papelão etc. 

sem custos não definido 

(materiais) 

   incompleto 

Visitas de estudo às 
seguintes empresas 

no âmbito dos 
estágios profissionais; 

- Fnac; 
- Sagres; 
- Orion  
- Tecninik; 
- Telcabo; 
- Outras caso       
necessário. 

Dar a conhecer aos 
alunos a àrea da 

empresa onde vão 
realizar o estágio 

profissional 

Mês de janeiro Turmas: 

631A e 669 

Carrinhas da escola Ainda não 
está definido  

Despesa com 
as carrinhas 
(gasóleo) e 

motorista se 
necessário. 
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Fevereiro 2024
 

Projeto/Atividade Objetivos Calendarização Intervenientes Recursos 
Custos 

previstos 
Alunos 

Custos 
previstos 

Escola 

Estado  

(R/NR/AR) 

Visita e colaboração com 
o Banco alimentar contra 

a fome  

Consolidar através da 
prática os conteúdos 

lecionados no âmbito da 
disciplina de Cidadania e 

Mundo Atual 

Promover a importância 
da participação cívica e 

do voluntariado. 

Fevereiro 2024 Turmas:  

35192, 35193 

(Gonçalo Costa) 

Viaturas da escola Sem custos Sem custos 
 

A Realizar 

 
 
 
 
Março 2024
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Projeto/Atividade Objetivos Calendarização Intervenientes Recursos 
Custos 

previstos 
Alunos 

Custos 
previstos 

Escola 

Estado  

(R/NR/AR) 

Visita à escola a 

“A voz do Operário”  

 

Promover a utilização 
prática dos 

conhecimentos técnicos 
apreendidos. 

Promover a reflexão 
acerca dos diferentes 
modelos pedagógicos 

existentes. 

Observação prática do 
modelo da escola 

moderna   

 

3º Semana de 
Março 

Turma 705 

(Gonçalo Costa) 

 

 

Viaturas da escola 

 

 

 

Sem custos 

 

 

 

Sem Custos 

 

 

 

A realizar 

Visita de estudo à 
fábrica de baterias - 

EXIDE BATERIAS - Ex 
Tudor. 

Conhecer/aprender o 
processo de fabrico dos 

diversos tipos de 
baterias, 

Março/abril de 
2024 

Turmas: 

743,707 - TEAC e 
35192 - CEF 

 

Carrinhas da escola 

  

Ainda não 
está definido  

  

 

Despesa com 
as carrinhas 
(gasóleo) e 

motorista se 
necessário.  
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Abril 2024
 

Projeto/Atividade Objetivos Calendarização Intervenientes 
 

Recursos 

Custos 
previstos 

Alunos 

Custos 
previstos 

Escola 

Estado  

(R/NR/AR) 

Visita de estudo ao 

Museu do Aljube 

 

Consciencializar 

os alunos para a 

importância dos 

valores da 

liberdade e 

democracia e do 

papel 

transformador da 

revolução 

portuguesa.   

 

 

Abril (A determinar) Turmas:    
35192/35193 

    

 

 Transporte Escolar  

  

 (A determinar) 

_ 

 

N.A. 

  

  

  

  

AR 
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Maio 2024
 

Projeto/Atividade Objetivos Calendarização Intervenientes 
 

Recursos 

Custos 
previstos 

Alunos 

Custos 
previstos 

Escola 

Estado  

(R/NR/AR) 

      Turmas: 

    

 

  

  

  

_ 
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Junho 2024 
 

Projeto/Atividade Objetivos Calendarização Intervenientes Recursos 
Custos 

previstos 
Alunos 

Custos 
previstos 

Escola 

Estado 
(R/NR/AR) 

 

 

Dia Mundial da 
Criança 

Dinamizar atividades com a 
comunidade escolar de 

Arruda; 

Colocar em prática 
conhecimentos técnicos 
apreendidos ao longo do 

curso;  

Proporcionar momentos de 
criatividade; 

Desenvolver capacidades 
para executar a planificação 

de atividades. 

Junho  Turmas: 

742, 705, 706 e 
745 

    

 

  Tintas faciais, 
balões, jogos, 

tradicionais, papel 
de cenário, 

cartolinas, guaches, 
etc. 

  

Sem custos  

_ 

  

150 € 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Preparação do CV 
e Entrevista 

Desenvolver junto 

dos alunos finalistas 

palestras de 

sensibilização para a 

procura ativa de 

   Turmas de 3º ano 

     Gape 

Projetor 

PowerPoint 

Sem custos Sem custos       Por realizar 
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Julho 2024

 

 

emprego e criação 

do próprio CV 

Projeto/Atividade Objetivos Calendarização Intervenientes Recursos 
Custos 

previstos 
Alunos 

Custos 
previstos 

Escola 

Estado 
(R/NR/AR) 

Next Step - Feira das 
Profissões 

Apresentar aos 
alunos finalistas 

diferentes opções 
de 

prosseguimentos 
de estudos e 

ofertas de 
emprego 

Apresentar o IEFP 
e o GIP de Arruda 

dos Vinhos  

5 de Julho 

Turmas de 3º 
ano 

GaPE 

 

 

Mesas 

Cadeiras 

Projetor 

Flyers 

  

  

Sem custos 

  

  

   Sem custos 

  

 Por realizar 

  

  

  

  


